Pain Catastrophizing Scale — Child (PCS-C) (Spanish)
[Study Name/ID pre-filled] Site Name:

Subject ID:

Nos interesa saber lo que piensas y sientes cuando tienes dolor. A continuacién, se incluyen afirmaciones
sobre diferentes pensamientos y sentimientos. Marca la palabra o la frase debajo de cada afirmacion
gue mejor indique con qué intensidad la piensas cuando tienes dolor.

1. Cuando tengo dolor, me preocupo todo el tiempo por cuando se me pasara.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2 Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

2. Cuando tengo dolor, siento que no puedo continuar.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2 Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

3. Cuando tengo dolor, es terrible y creo que nunca me voy a mejorar.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

4. Cuando tengo dolor, es terrible y siento que se apodera de mi.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

5. Cuando tengo dolor, siento que no puedo soportarlo mas.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

6. Cuando tengo dolor, me preocupa que empeore.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

7. Cuando tengo dolor, pienso en otros eventos dolorosos.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2 Algo cierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

8. Cuando tengo dolor, quiero que se me pase.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2 Algo cierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

9. Cuando tengo dolor, no puedo sacarmelo de la cabeza.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

10. Cuando tengo dolor, contindo pensando cuanto me duele.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

11. Cuando tengo dolor, continldo pensando cuanto me gustaria que se me pasara.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

12. Cuando tengo dolor, no hay nada que pueda hacer para reducirlo.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2Algocierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto

13. Cuando tengo dolor, me pregunto si pasara algo grave.
_0 Para nada cierto _1Pococierto _2 Algo cierto _3 Mas bien cierto _4 Muy cierto
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Nota
1. El puntaje PCS-C general es la suma de todos los elementos (intervalo de 0 a 52)
2. Subescalas
a. Rumiaciéon: suma de los elementos 8,9, 10y 11
b. Magnificacién: suma de los elementos 6, 7y 13
c. Impotencia: suma de los elementos 1, 2,3,4,5y 12
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This CRF has been translated by the National Library of Medicine and the translation has not been
validated.
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